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Karta Charakterystyki (SDS)

Mielone nasiona czarnuszki siewnej — baza do peelingu

Wydanie: Wrzesieh 2026 | v1.0 - Sporzadzona zgodnie z rozporzadzeniem (UE) 2020/878

Produkt nie jest sklasyfikowany jako stwarzajacy zagrozenie w rozumieniu rozporzadzenia (WE) nr 1272/2008 i nie powstaje wobec niego obowigzek dostarczenia karty
charakterystyki wynikajacy z art. 31 rozporzadzenia (WE) nr 1907/2006. Karte udostepniamy dobrowolnie, jako uzupetnienie dokumentacji surowca.

Zakres dokumentacji producenta: producent tego surowca nie wydaje karty charakterystyki, karty technicznej ani certyfikatu analizy. Karte opracowat
ESENT na podstawie identyfikacji surowca, jego procesu otrzymywania i oceny organoleptycznej prowadzonej przy konfekcjonowaniu. ESENT nie prowadzi badan
laboratoryjnych. Karta nie zawiera wynikéw badan toksykologicznych ani ekotoksykologicznych, bo takich badan dla tego surowca nikt nie wykonat. Parametry
nieoznaczone zapisano jako ,brak danych". Stwierdzenia, za ktére odpowiada ESENT, oznaczono w tresci.

1 Identyfikacja substancji/mieszaniny i identyfikacja przedsiebiorstwa

1.1. Identyfikator produktu

Nazwa produktu: Mielone nasiona czarnuszki siewnej (baza do peelingu). Substancja — suszone, odttuszczone i zmielone nasiona czarnuszki siewnej (Nigella sativa
L., Ranunculaceae).

Nazwa INCI: Nigella Sativa Seed Powder. Nr CAS: 90064-32-7. Nr WE: 290-094-1.

Numer rejestracji REACH: nie dotyczy. Substancja wystepujaca w przyrodzie, niemodyfikowana chemicznie — objeta zwolnieniem z obowigzku rejestracji na podstawie pkt
8 zatacznika V do rozporzadzenia (WE) nr 1907/2006.

1.2. Istotne zidentyfikowane zastosowania oraz zastosowania odradzane

Zastosowania zidentyfikowane: surowiec do produkcji kosmetykdéw (PC39 — kosmetyki i produkty higieny osobistej), czynnik Scierny do peelingéw mechanicznych.
Zastosowania profesjonalne i amatorskie (DIY); brak ograniczen co do kregu odbiorcéw.

Zastosowania odradzane: zastosowania inne niz kosmetyczne.

1.3. Dane dotyczace dostawcy karty charakterystyki

ESENT — STUDIO Ewa Talarczyk-Skowronska, ul. Ostoi-Zagérskiego 34, 71-810 Szczecin, Polska. NIP 8511218922.

Tel. +48 530 176 850. E-mail osoby odpowiedzialnej za karte: bok@esent.pl.

Producent: ttocznia olejéw roslinnych, Polska.

1.4. Numer telefonu alarmowego

112 — ogdlny numer alarmowy. Informacja toksykologiczna: regionalne osrodki ostrych zatru¢ na terenie Polski (catodobowo).

2 Identyfikacja zagrozen

2.1. Klasyfikacja

Substancja nie jest sklasyfikowana jako stwarzajgca zagrozenie zgodnie z rozporzadzeniem (WE) nr 1272/2008. Nie figuruje w czesci 3 zatgcznika VI do tego
rozporzadzenia i nie zawiera dodatkdw ani zanieczyszczeh wymienionych w tym zatgczniku.

Brak klasyfikacji jest ustaleniem ESENT jako dystrybutora, opartym na charakterze surowca — suszony, niemodyfikowany chemicznie materiat roslinny bez dodatkéw. Nie
jest to wynik badania toksykologicznego.

2.2. Elementy oznakowania

Piktogram okreslajacy rodzaj zagrozenia Brak
Hasto ostrzegawcze Brak
Zwroty wskazujace rodzaj zagrozenia (H) Brak
Zwroty wskazujgce $rodki ostroznosci (P) Brak

Elementy oznakowania przystuguja wytgcznie substancjom i mieszaninom sklasyfikowanym. Zalecenia dotyczace postepowania z pytem i przechowywania przeniesiono do sekcji 7 i 8.

2.3. Inne zagrozenia
Nie przeprowadzono oceny PBT ani vPvB. Nie przeprowadzono oceny wtasciwosci zaburzajacych funkcjonowanie uktadu hormonalnego.

Zagrozenie fizyczne niewynikajace z klasyfikacji: przy przesypywaniu i odwazaniu powstaje pyt. Pyty materiatéw roslinnych dziatajg draznigco na oczy i drogi oddechowe, a
w duzym zageszczeniu moga tworzy¢ atmosfere wybuchowg. Dotyczy to operacji na wiekszych ilosciach, nie pracy z opakowaniem detalicznym.

3 Sktad / informacja o sktadnikach

3.1. Substancje

Nazwa (INCI) EE Klasyfikacja wg 1272/2008

Nigella Sativa 90064- 290- 10 Nie sklasyfikowana. Brak wpisu w czesci 3 zatgcznika VI. W wykazie klasyfikacji i oznakowania ECHA brak zgtoszen
Seed Powder 32-7 094-1 klasyfikacji dla tego identyfikatora w odniesieniu do materiatu nasiennego.

Surowiec jednoskfadnikowy. Nie zawiera dodatkéw, nosnikéw, konserwantéw ani substancji przeciwutleniajacych. Brak zwrotéw H do przytoczenia w sekcji 16.

4 Srodki pierwszej pomocy

4.1. Opis srodkéw pierwszej pomocy
Kontakt ze skérg Sptukac skére letnig woda. W razie utrzymujacego sie zaczerwienienia lub podraznienia zasiegna¢ porady lekarza.

Kontakt z oczami Nie trze¢ oczu — twarde drobinki mogg uszkodzi¢ powierzchnie oka. Ptuka¢ otwarte oko duza iloscig letniej wody
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przez kilka minut, usuwajac czastki state. Wyja¢ soczewki kontaktowe, jezeli sg obecne. Przy utrzymujacym sie
podraznieniu lub uczuciu ciata obcego zasiegna¢ porady lekarza.

Potkniecie Wyptukac usta woda. Nie wywotywac wymiotéw. Przy ztym samopoczuciu zasiegna¢ porady lekarza i pokazac
niniejsza karte.

Wdychanie Wyprowadzi¢ poszkodowanego na Swieze powietrze. Przy utrzymujgcym sie kaszlu lub podraznieniu drég
oddechowych zasiegnac¢ porady lekarza.

4.2. Najwazniejsze ostre i op6znione objawy oraz skutki narazenia

Nie prowadzono badan. Mozliwe do przewidzenia skutki wynikaja z fizycznej postaci surowca: mechaniczne podraznienie oczu przez czgstki state, podraznienie drég
oddechowych przez pyt. Surowiec pochodzi z rosliny jadalnej; u oséb z nadwrazliwoscig na czarnuszke mozliwa reakcja alergiczna.

4.3. Wskazania dotyczace natychmiastowej pomocy lekarskiej i szczegélnego postepowania z poszkodowanym
Leczenie objawowe. Brak znanej swoistej odtrutki.

5 Postepowanie w przypadku pozaru

5.1. Srodki gasnicze
Odpowiednie: rozproszony strumien wody, piana, proszek gasniczy, dwutlenek wegla. Niewtasciwe: zwarty strumien wody — wznieca pyt.

5.2. Szczegdlne zagrozenia zwiazane z substancja lub mieszanina

Materiat roslinny palny. Podczas pozaru moga powstawac tlenek i dwutlenek wegla oraz tlenki azotu. Rozproszony w powietrzu pyt organiczny moze tworzy¢ atmosfere
wybuchowa. Temperatury zaptonu i granic wybuchowosci pytu nie oznaczano.

5.3. Informacje dla strazy pozarnej

Aparat oddechowy izolujacy i petna odziez ochronna. Nie wzniecac osiadtego pytu.

6 Postepowanie w przypadku niezamierzonego uwolnienia do srodowiska

6.1. Indywidualne srodki ostroznosci, wyposazenie ochronne i procedury w sytuacjach awaryjnych
Unika¢ wzniecania pytu. Zapewni¢ wentylacje. Uwaga na Sliska powierzchnie po rozsypaniu.

6.2. Srodki ostroznosci w zakresie ochrony srodowiska
Nie wprowadzac wiekszych ilosci do kanalizacji — surowiec jest nierozpuszczalny i moze powodowac zatory.

6.3. Metody i materiaty zapobiegajace rozprzestrzenianiu sie skazenia i stuzace do usuwania skazenia
Zebra¢ mechanicznie na sucho, bez zamiatania wzniecajgcego pyt — najlepiej odkurzaczem przemystowym. Umiesci¢ w zamykanym pojemniku. Powierzchnie zmy¢ woda.

6.4. Odniesienia do innych sekgcji
Patrz sekcja 8 (kontrola narazenia) i sekcja 13 (postepowanie z odpadami).

7 Postepowanie z substancjami i mieszaninami oraz ich magazynowanie

7.1. Srodki ostroznosci dotyczace bezpiecznego postepowania

Pracowaé w wentylowanym pomieszczeniu. Unika¢ wzniecania i wdychania pytu. Unikaé kontaktu z oczami. Nie jes¢, nie pic i nie pali¢ podczas pracy z surowcem. Umy¢
rece po zakohczeniu pracy. Trzymac z dala od Zrédet zaptonu przy operacjach na wiekszych ilosciach.

7.2. Warunki bezpiecznego magazynowania, w tym informacje dotyczace wzajemnych niezgodnosci

Przechowywac w szczelnie zamknietym opakowaniu, w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej (15-25 °C), z dala od Zrédet ciepta i Swiatta stonecznego. Surowiec
wigze wilgo¢ z powietrza i zbryla sie. Przechowywac osobno od surowcéw o wyrazistym zapachu — proszek o rozwinietej powierzchni przejmuje obce zapachy (wskazéwka
ESENT). Producent nie podaje materiatéw niezgodnych.

7.3. Szczegodlne zastosowanie(-a) koncowe
Surowiec do produkcji kosmetykéw. Inne zastosowania odradzane.

8 Kontrola narazenia / srodki ochrony indywidualnej

8.1. Parametry dotyczace kontroli

Dla tej substancji nie ustalono wartosci NDS ani NDSCh w rozporzadzeniu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen i
natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy. Przy pracy z pytem stosuje sie ogdlne wartosci dla pytéw organicznych. Nie wyznaczono wartosci DNEL ani
PNEC — substancja jest zwolniona z obowigzku rejestracji.

8.2. Kontrola narazenia

Srodki techniczne Wentylacja ogdlna; przy odwazaniu i przesypywaniu wiekszych ilosci wentylacja miejscowa wywiewna.
Ochrona drég oddechowych Przy pracy z widocznym pyleniem maska przeciwpytowa klasy FFP2.

Ochrona rak Nie jest wymagana przy zwyktym postepowaniu.

Ochrona oczu Okulary ochronne przy przesypywaniu wiekszych ilosci — czastki state dziatajg na oko mechanicznie.
Ochrona skéry Odziez robocza.

Kontrola narazenia srodowiska Nie dopuszczad do przedostawania sie wiekszych ilosci do kanalizacji.

9 Wiasciwosci fizyczne i chemiczne

9.1. Informacje na temat podstawowych wtasciwosci fizycznych i chemicznych
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Stan skupienia

Barwa

Zapach

Prég zapachu

pH

Temperatura topnienia / krzepniecia
Temperatura wrzenia
Temperatura zaptonu
Szybkos$¢ parowania
Palnos¢

Temperatura samozaptonu

Witasciwosci wybuchowe

Ciato state — proszek gruboziarnisty, sypki

Ciemnobrazowa do czarnej

Charakterystyczny, korzenno-ziotowy

Brak danych

Brak danych

Nie dotyczy — materiat roslinny ulega rozktadowi termicznemu bez topnienia
Nie dotyczy

Nie dotyczy — ciato state

Nie dotyczy

Materiat palny. Nie badano; nie oznaczano granic wybuchowosci pytu
Brak danych

Substancja nie ma wtasciwosci wybuchowych. Rozproszony w powietrzu pyt organiczny moze tworzy¢ atmosfere

wybuchowg
Wtasciwosci utleniajace Brak
Preznos$¢ par, gestosc par Nie dotyczy
Gestos¢ wzgledna, gestos¢ nasypowa Brak danych

Rozpuszczalno$¢ w wodzie Nierozpuszczalny; tworzy zawiesing

Rozpuszczalnos¢ w olejach Nierozpuszczalny; tworzy zawiesine
Wsp6étczynnik podziatu n-oktanol/woda Nie dotyczy — materiat wielosktadnikowy, nierozpuszczalny
Lepkos¢ Nie dotyczy — ciato state

Wielko$¢ czastek Frakcja gruboziarnista. Rozktadu wielkosci czastek nie oznaczano

9.2. Inne informacje
Surowiec jest higroskopijny — wigze wilgo¢ z powietrza i zbryla sie. Brak danych producenta o zawartosci wilgoci.

10 Stabilnosc i reaktywnosc¢

10.1. Reaktywnos¢
Brak znanych reakcji niebezpiecznych w normalnych warunkach stosowania. Badanh reaktywnos$ci nie prowadzono.

10.2. Stabilnos¢ chemiczna
Stabilny w zalecanych warunkach przechowywania. Wilgo¢ powoduje zbrylanie i sprzyja rozwojowi mikroorganizmaow.

10.3. Mozliwos¢ wystepowania niebezpiecznych reakcji

Nie sg znane.

10.4. Warunki, ktérych nalezy unikac
Wilgoé, wysoka temperatura, bezposrednie Swiatto stoneczne, Zrédta zaptonu, wzniecanie pytu.

10.5. Materiaty niezgodne
Brak danych producenta. Unika¢ kontaktu z silnymi utleniaczami (wskazéwka ESENT).

10.6. Niebezpieczne produkty rozktadu
Podczas rozktadu termicznego: tlenek i dwutlenek wegla, tlenki azotu.

11 Informacje toksykologiczne

11.1. Informacje na temat klas zagrozenia zdefiniowanych w rozporzadzeniu (WE) nr 1272/2008

Dla tego surowca nie wykonano badan toksykologicznych. Ponizsze zapisy nie sg wynikami badan — méwig o tym, ze kryteriéw klasyfikacji nie zastosowano wobec
braku danych.

Toksycznos¢ ostra (droga pokarmowa, skérna, Brak danych. Nie sklasyfikowano z powodu braku danych.
przez drogi oddechowe)

Dziatanie zrace / draznigce na skére Brak danych. Nie sklasyfikowano z powodu braku danych. Twarde drobinki dziatajg na skére mechanicznie —

nadmierne tarcie moze powodowac¢ otarcia naskérka.

Powazne uszkodzenie oczu / dziatanie draznigce  Brak danych. Nie sklasyfikowano z powodu braku danych. Czastki state moga mechanicznie uszkodzi¢ powierzchnie
na oczy oka.

Dziatanie uczulajgce na drogi oddechowe lub Brak danych. Nie sklasyfikowano z powodu braku danych. Surowiec pochodzi z rosliny jadalnej — u oséb z

skoére nadwrazliwoscig na czarnuszke mozliwa reakcja alergiczna.
Dziatanie mutagenne na komérki rozrodcze Brak danych. Nie badano.
Rakotwdrczosé Brak danych. Nie badano.
Szkodliwe dziatanie na rozrodczosé Brak danych. Nie badano.

Dziatanie toksyczne na narzady docelowe (STOT = Brak danych. Nie badano. Pyt moze dziata¢ draznigco na drogi oddechowe.
SE / STOT RE)
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Zagrozenie spowodowane aspiracjg Nie dotyczy — produkt jest ciatem statym, nie cieczg ani substancjg pofstata.

11.2. Informacje o innych zagrozeniach
Nie przeprowadzono oceny wtasciwosci zaburzajacych funkcjonowanie uktadu hormonalnego.

12 Informacje ekologiczne

12.1. Toksycznos¢
Brak danych. Nie prowadzono badan toksycznosci dla organizméw wodnych ani ladowych.

12.2. Trwatosc i zdolnos¢ do rozktadu
Brak danych. Nie prowadzono badan wedtug wytycznych OECD ani innych.

12.3. Zdolnos¢ do bioakumulacji
Brak danych. Nie prowadzono badan.

12.4. Mobilnos¢ w glebie
Brak danych. Substancja jest nierozpuszczalna w wodzie.

12.5. Wyniki oceny wtasciwosci PBT i vPvB
Oceny nie przeprowadzono — substancja jest zwolniona z obowigzku rejestracji, wiec raport bezpieczenstwa chemicznego nie powstat.

12.6. Wtasciwosci zaburzajace funkcjonowanie uktadu hormonalnego
Oceny nie przeprowadzono.

12.7. Inne szkodliwe skutki dziatania
Nie sg znane. Wieksze ilo$ci wprowadzone do kanalizacji moga powodowad zatory.

13 Postepowanie z odpadami

13.1. Metody unieszkodliwiania odpadéw

Postepowac zgodnie z ustawa o odpadach oraz z rozporzadzeniem w sprawie katalogu odpadéw. Kod odpadu nadaje wytwérca odpadu, na podstawie miejsca i okolicznosci
powstania — karta go nie przesadza.

Odpad nie jest odpadem niebezpiecznym. Nie wprowadzac¢ do kanalizacji. Opakowania: opréznione opakowania jednostkowe przekaza¢ do recyklingu materiatowego
zgodnie z lokalnymi zasadami selektywnej zbiérki.

14 Informacje dotyczace transportu

Produkt nie jest towarem niebezpiecznym w rozumieniu przepiséw ADR, RID, ADN, IMDG oraz ICAO/IATA.

14.1. Numer UN Nie dotyczy

14.2. Prawidtowa nazwa przewozowa UN Nie dotyczy

14.3. Klasa(-y) zagrozenia w transporcie Nie dotyczy

14.4. Grupa pakowania Nie dotyczy

14.5. Zagrozenia dla Srodowiska Nie jest substancjg zanieczyszczajacg morze
14.6. Szczegdlne srodki ostroznosci dla Chroni¢ przed wilgocia podczas transportu

uzytkownikéw

14.7. Transport morzem luzem zgodnie z Nie dotyczy
instrumentami IMO

15 Informacje dotyczace przepisé6w prawnych

15.1. Przepisy prawne dotyczace bezpieczenstwa, zdrowia i ochrony srodowiska specyficzne dla substancji lub mieszaniny

e Rozporzadzenie (WE) nr 1907/2006 (REACH) z péZniejszymi zmianami. Substancja wystepujaca w przyrodzie, niemodyfikowana chemicznie — zwolniona z obowiazku
rejestracji na podstawie pkt 8 zatacznika V.

e Pozycja 78 zatgcznika XVII do rozporzadzenia (WE) nr 1907/2006, wprowadzona rozporzadzeniem Komisji (UE) 2023/2055, ogranicza mikrodrobiny polimeréw

syntetycznych. Ograniczenie dotyczy polimeréw syntetycznych — surowiec jest niemodyfikowanym chemicznie materiatem roslinnym i nie miesci sie w zakresie tej

pozycji.

Rozporzadzenie (WE) nr 1272/2008 (CLP) z pdZniejszymi zmianami. Substancja nie figuruje w czesci 3 zatacznika VI.

Rozporzadzenie (UE) 2020/878 — wymagania dotyczace kart charakterystyki.

Rozporzadzenie (WE) nr 1223/2009 — surowiec nie jest objety zatacznikami II-VI.

Ustawa o odpadach oraz rozporzgdzenie w sprawie katalogu odpaddw.

15.2. Ocena bezpieczenstwa chemicznego
Oceny bezpieczehstwa chemicznego nie przeprowadzono — substancja jest zwolniona z obowigzku rejestracji na podstawie zatacznika V do rozporzgdzenia REACH.

Raport oceny bezpieczenstwa gotowego kosmetyku zgodnie z art. 10 i zatgcznikiem | do rozporzgdzenia 1223/2009 sporzadza osoba odpowiedzialna za produkt koncowy.

16 Inne informacje

Petne brzmienie zwrotéw H wymienionych w sekcji 3
Nie dotyczy — w sekcji 3 nie przywotano zadnego zwrotu H.

Objasnienie skrétéow
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ADR — umowa dotyczgca miedzynarodowego przewozu drogowego towardw niebezpiecznych. CLP — rozporzadzenie (WE) nr 1272/2008. Coslng — baza danych
sktadnikéw kosmetycznych Komisji Europejskiej. CPNP — portal zgtaszania produktéw kosmetycznych. DNEL — pochodny poziom niepowodujgcy zmian. ECHA —
Europejska Agencja Chemikaliéw. FFP2 — klasa pétmaski filtrujacej. INCI — miedzynarodowe nazewnictwo sktadnikow kosmetycznych. NDS / NDSCh — najwyzsze
dopuszczalne stezenie / najwyzsze dopuszczalne stezenie chwilowe. PBT — substancja trwata, wykazujaca zdolnos$¢ do bioakumulacji i toksyczna. PNEC — przewidywane
stezenie niepowodujace zmian w srodowisku. REACH — rozporzadzenie (WE) nr 1907/2006. STOT SE / RE — dziatanie toksyczne na narzady docelowe, narazenie
jednorazowe / powtarzane. vPvB — substancja bardzo trwata i wykazujaca bardzo duzg zdolnos¢ do bioakumulacji.

Zrédta danych

Identyfikacja botaniczna surowca i jego procesu otrzymywania. Wykaz Coslng (Komisja Europejska) — nazewnictwo INCI, identyfikatory CAS i WE, sprawdzenie zatacznikéw
I1'i Il do rozporzadzenia 1223/2009. Wykaz klasyfikacji i oznakowania ECHA oraz zatacznik VI do rozporzadzenia 1272/2008. Ocena organoleptyczna prowadzona przy
konfekcjonowaniu. Producent surowca nie wydaje karty charakterystyki, karty technicznej ani certyfikatu analizy.

Wersja dokumentu
Wrzesieh 2026 | v1.0 — pierwsze wydanie karty ESENT dla tego produktu.

Zastrzezenie

Informacje w karcie opieraja sie na identyfikacji surowca i na aktualnym stanie wiedzy dostawcy karty. ESENT nie prowadzi wtasnych badan laboratoryjnych. Karta nie
zawiera wynikéw badan toksykologicznych ani ekotoksykologicznych, bo dla tego surowca ich nie wykonano — braki oznaczono wprost. Karta dotyczy produktu, nie
konkretnej partii; numer partii i termin przydatnosci podaje oznakowanie opakowania. Karta nie zwalnia odbiorcy z obowigzku oceny przydatnosci surowca do
zamierzonego zastosowania oraz z obowigzkéw wynikajacych z rozporzadzenia 1223/2009.
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